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فني توئين يك داروي ضد صرع و ضد تشـنج اسـت 

اين دارو غشـاء سـلولهاي عصـبي را تثبيـت كـرده و 

تشـنج مـي   كانون هـايباعث محدود كردن فعاليت  

 ٥ميلـي گـرم در ٢٥٠شود .به اشـكال آمپـول هـاي 

ــاي  ــول ه ــر  و كپس ــي ليت ــرم و ١٠٠ميل ــي گ ميل

ميلـي   ٥ميلي گرم در  ٣٠و    ١٢٥هاي    سوسپانسيون

  ليتر وجود دارد .

 مي شـوداين دارو به آهستگي از روده كوچك جذب 

متابوليسم دارو در كبد بـوده  و از طريـق ادرار دفـع 

  ساعت است . ٢٢مي شود .نيمه عمر دارو 

  موارد مصرف :

  صرع هاي تونيك كلونيك ژنراليزه و صرع پايدار-

  تشنجات غير صرعي يا بعد از ضربه  به سر-

ميگــرن , نوروپــاتي  آن شــاملديگــر  هــاي كــاربرد-

  است ., فلج بل و ...ديابتي  و يا درد نوروپاتيك  

  

  

  

  مصرف و احتياطات : موارد منع  

حالت جنون  , , بارداري , ديابت  زياد  حساسيت

فشار   كاهش, مسن  افرادكبدي و كليوي , نارسايي,

  نارسايي قلب و سكته قلبي   , خون 

  تداخلات دارويي : 

فني توئين مي تواند اثر داروهاي ضد انعقاد  -

  خوراكي را تغيير دهد. 

وارفارين متابوليسم دارو را تحريك كرده و سطح  -

  خوني آن را كاهش مي دهد . 

مصرف همزمان با ديگوگسين و داروهاي ضد  -

  بارداري خوراكي اثر آن ها را كاهش مي دهد .  

اسيدها جذب فني توئين خوراكي را كم مي   آنتي-

  كنند . 

  فني توئين جذب اسيد فوليك را كم مي كند . -

  در طي درمان با اين دارو بايد شير دهي قطع شود  -

 --  

 

  عوارض :

سردرد و سرگيجه  و عدم تعادل ,گيجی , بی خوابی , 
عصـبانيت و حالـت  و يا پـرش هـای عصـبی ,رعشه  
اختلال تکلم به صورت سخن گفـتن مـبهم و ,    تهاجمی

و تاری ديد و دوبينـی    يا بريده بريده صحبت کردن ,  
نيستاگموس ( حرکـات غيـر ارادی و مـداوم چشـم بـه 

پارستزی و بيحسی , ضعف عضلانی جلو وعقب ) ,  
, حساسيت به نـور  , افسردگی و تمايلات خودکشی , 
, تهوع و استفراغ    درد بالای معده و درد قفسه سينه ,

هيپـر  يبوست , بـی اشـتهايی و از دسـت دادن وزن , 
 هــا ( متــورم و دردنــاک شــدن لثــه هــا  ) پــلازی لثــه 

و  , يرقـــان ( زردی پوســـت و چشـــم ) دردهپاتيـــت  
ــق ,التهــاب محــل  ــاوی ,  تزري بــزرگ شــدن غــدد لنف

ايجـاد راش   , کاهش کلسيم خـون  ,  افزايش قند خون  
کـاهش  ,, کم خـونی  بثورات پوستی قرمز و بنفش و  

  .فشار خون و ضربان قلب نامنظم 

   هشدارها و توصيه هاي دارويي :

 از  دارودر صورت مصرف زياد دارو غلظت پلاسمايي  -

  محدوده درماني بالاتر رفته و سميت بروز مي كند  

-  
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تزريق سريع داروي وريدي باعث كمي فشار خون و  -

نامنظم شدن ضربان قلب  و حتي وقفه تنفسي  مي  

تجويز دارو از راه داخل عضلاني توصيه "شود , ضمنا

  نمي شود . 

مي شود كه فني توئين به جز سرم نرمال   توصيه-

سالين با ساير سرم ها و داروها مخلوط نشود چون  

  ممكن است رسوب كند .

از نشد دارو به بافت هاي اطراف رگ بايد اجتناب  -

فني توئين زياد بوده و به   قلياييشود چون خاصيت 

  بافت آسيب مي رساند . 

  آموزش به بيمار : 

  از قطع ناگهاني دارو پرهيز كنيد. -١

در زمان مصرف دارو از رانندگي و كار با ماشين  -٢

  آلاتي كه نياز به هوشياري كامل دارند خودداري كنيد .

براي پيشگيري از هيپر پلازي لثه ها ( خونريزي و -٣

تورم لثه ها ) رعايت بهداشت دهان و دندان  و ماساژ  

لثه ها را انجام داده  و بطور منظم به دندانپزشك  

  مراجعه كنيد .

  

فني توئين مي تواند ذخيره پايين تيروئيد را آشكار -٤

كند  بنابر اين به شما بيماران عزيز تحت درمان دراز 

مدت با فني توئين , توصيه مي شود كه نشانه هاي  

خستگي , خشكي پوست و بم شدن صدا را گزارش كنيد 

بايد غذاهاي حاوي ويتامين دي را به اندازه كافي  -٥.

  استفاده كرده و تماس كافي با نور آفتاب داشته باشيد . 

بهتر است به منظور كاهش تحريك گوارشي , دارو را  -٦

  با غذا يا شير مصرف كنيد . 

به دليل اينكه فني توئين با بسياري از داروها تداخل  -٧

دارد , مصرف هر نوع داروي ديگر را قبل از مصرف اين  

  دارو به پزشك اطلاع دهيد 

مصرف سوسپانسيون هاي خوراكي همراه با غذا منجر -٨

ساعت فاصله   ٢-٣بنابر اين حداقل با به تداخل مي شود 

مصرف كنيد و قبل از مصرف آن ها را خوب تكان دهيد  

ممكن است تغيير رنگ ادرار به قرمز , صورتي  يا  -٩.

  خطري ندارد.   نباشيد قهوه اي ديده شود نگران 

راش پوستي شبيه سرخك,  تب ويا =در صورت وقوع ١٠

  بلافاصله بايد دارو قطع شود 

, تاليف دكتر پونه  :داروهاي ژنريك و گياهي ايران  منابع

  حشمتي , چاپ سوم . 

  

 

پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  دانشگاه علوم 
  لرستان 

  اير موزشی درمانی شهدای عشآمرکز

  وئينفنی ت

  

  ١۴٠۴بازنگری   -سلامتموزش آواحد

             سايت بيمارستان:
http://shohada.lums.ac.ir                
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